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Rochon en plein contrôle
L’homme de l’heure sur les pistes en ski acrobatique est nul
autre que Stéphane Rochon. L’athlète a mis au rancart sa vieille
habitude de connaître de lents débuts de saison pour s’offrir un
départ en lion.  Après sa deuxième place à Tignes, Rochon a
remporté l’étape de Steamboat en simple, sa première victoire
dans cette épreuve depuis 1996.  Il a présenté un parcours sans
faille, d’une grande agressivité.  Il a récolté un solide résultat de
27,43 points, trois dixièmes de point devant son plus proche
rival, l’Américain Travis Mayer.  

Jean-Luc Brassard connaissait
une bonne course en finale avant
qu’une de ses fixations ne lui joue
un mauvais tour.  Il a pris le 12e
rang. Pierre-Alexandre Rousseau
a eu sa part de problèmes. Il a ter-
miné en fond de tableau avec une
horrible 52e place.  « À Tignes
j’avais été trop combatif, d’expli-
quer Rousseau.  J’ai donc relaxé ici
et pris ça un peu trop à la légère.  Il
me faudra m’ajuster. »

Ces trois athlètes ont déjà leur place
assurée au sein de l’équipe
olympique, tandis qu’on bataille
fort pour l’obtention de la 4e place.
Scott Bellavance, avec sa 5e place
au Colorado, détient une mince
avance sur Jim Schiman et Ryan Johnson.

Fort de sa victoire, Rochon a remis ça en bosses en parallèle. Il
a décroché le bronze en défaisant en cours de route ses coéqui-
piers  Brassard et Rousseau qui ont respectivement terminé 17e
et 5e. Le duel avec Rousseau a été particulièrement  enlevant.
«Je l’ai battu par un seul point. Je pense que je l’ai devancé en
vitesse.  Cette troisième place me satisfait énormément, a dit
celui qui accorde beaucoup plus d’importance aux courses en
simple.  Je me suis rendu compte que j’étais un véritable com-
pétiteur.  Lorsque je me trouve derrière une porte, je m’élance au
maximum ! »  

Quant à Rousseau, il va sans dire qu’il aurait préféré rencontrer
son coéquipier en finale.  Sa défaite aux mains de Rochon lui a
coûté une place sur le podium.

Du côté féminin, Rachel Belliveau a été la meilleure
Canadienne en simple. Toutefois, sa 14e place ne lui permet pas
d’atteindre les critères de sélection pour les Jeux olympiques.
Elle doit terminer parmi les 12 premières à deux reprises pour
obtenir son billet pour Salt Lake City. En parallèle, qui n’est pas
une épreuve olympique, Belliveau a terminé au 17e rang. 

Un huitième triomphe de suite!
Ils n’étaient pas en tête après la présentation du premier pro-
gramme libre.  Est-ce que Jamie Salé et David Pelletier allaient
s’incliner en Finale du Grand prix ISU?  C’était sans compter sur
l’effet Love Story !  

La victoire a été sans équivoque pour les patineurs artistiques
qui ont obtenu la faveur des sept juges du panel –avec deux 6,0
au passage pour l'impression artistique– grâce à leur programme
libre de la saison 1999-2000, le fameux Love Story inspiré du
film d'Arthur Hiller. Une exécution parfaite sur le plan tech-
nique, une présentation pleine d'émotion, la magie était au ren-
dez-vous pour les champions du monde qui sont maintenant
invaincus à leur huit dernières compétitions internationales. 

Pourront-ils poursuivre sur leur lancée à
Salt Lake City?  Avant de répondre à
cette question, le couple doit décider s’il
réutilisera le programme Love Story aux
Olympiques ou s’il s’en tiendra à celui
de cette année sur un extrait du Concerto
pour piano no 2 de Sergei Rachmaninov.
«Nous ne prenons pas de décision dans
des moments de grandes émotions,
qu'elles soient bonnes ou mauvaises, a
expliqué Pelletier. Nous allons laisser la
poussière retomber et ensuite faire un
choix.» 

Difficile de mettre de côté une formule
gagnante, surtout que Salé se sent admirablement bien avec cette
chorégraphie. «Je crois que j’ai été parfaite» a simplement dit
l’Albertaine, plus confiante que jamais. Les Russes Elena
Berezhnaya et Anton Sicharulidze, qui menaient après le pre-
mier programme libre, ont terminé deuxième après que
Berezhnaya ait chuté. Les Chinois Xue Shen et Hongbo Zhao
ont remporté le bronze.

En danse, les Canadiens Shae-Lynn Bourne et Victor Kraatz ont
mis la main sur l’or grâce à leur pot-pourri de Michael Jackson.
Les Québécois Marie-France Dubreuil et Patrice Lauzon, qui
en étaient à une première participation à la Finale, ont fini au 6e
rang. Vice-champion canadien, le duo devrait représenter le
Canada à Salt Lake City en compagnie de Bourne et Kraatz. 

Source: Anik de Repentigny, www.radio-canada.ca/sports
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« On ne naît 
pas champion, 
on le devient.»

Le multisport

Exubérant direz-vous?
Heureux ajouterait
Stéphane Rochon, vain-
queur en Coupe du monde.

Photo: Patinage Canada
Salé et Pelletier, toujours
le couple à battre

À lire 
En page 2, Éric Bédard s’amuse à Amsterdam.
En page 3, un message de la nouvelle agence de communication.  
En page 4, les gradués de l’INFE et les Vilagos honorées.
En page 5, nos meilleurs voeux.
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Une chance que Jérôme était là !

N'eut été de la huitième place de Jérôme
Sylvestre en slalom géant en parallèle,
l’étape de Coupe du monde de surf des
neiges du Mont Ste-Anne aurait été
gênante pour la délégation canadienne.

Sylvestre a obtenu le meilleur résultat de
sa carrière en Coupe du monde devant sa
famille et ses amis. «C'est incroyable. Je
n'avais pas de pression. J'ai skié pour le
plaisir», a déclaré celui qui, avec sa 14e
place à Whistler la semaine dernière, vient
de répondre aux critères de sélection de
l'Association olympique canadienne.

Jasey-Jay Anderson connaît un début de
saison mitigé.  Il ne s’est même pas quali-
fié pour le deuxième tour en finissant au
33e rang. Le meilleur en Coupe du monde
la saison dernière ne s’est pas défilé:  «Je
n'ai pas assez poussé. J'ai pris ça à la légère
parce qu'ailleurs c'était glacé, mais sur la
piste, les conditions étaient parfaites».
Hélène Cloutier et Mélissa Barclay ont
terminé 26e et 29e respectivement.

Dans l’épreuve de slalom en parallèle, les
résultats sont tout aussi désolants, aucun
Canadien ne s’est qualifié pour les finales,
Anderson étant le meilleur avec une 25e
place. Chez les dames, c’est  Constance
Boisvert qui a été la Canadienne la plus
rapide.  Elle a fini 34e, Cloutier 37e, tandis
que Barclay n’a pas complété la course.  

Source : Manon Gilbert, Radio-Canada Internet

«Ce n'était pas la journée
de notre gang»

Mélanie Turgeon ne pouvait pas mieux
résumer la journée de course à Val d’Isère.
Si la skieuse de Québec a pris le 15e rang
du Super-G, ses coéquipières ont été
reléguées loin derrière.  Anne-Marie
Lefrançois de Charlesbourg a pris le 60e
rang et Sara-Maude Boucher de Saint-
Denis de Brompton, s'est classée 63e. Ce
sont des performances plutôt décevantes
après les résultats prometteurs obtenus à
Lake Louise. 

Turgeon ne s'en fait pas trop avec cette 15e
place. «Au fond, il me manque quelques
bonnes journées d'entraînement en slalom
géant pour retrouver la vitesse d'exécution
dans les virages serrés. Comme ce ne sera
pas possible avant la pause du temps de
fêtes, j'espère regagner ma confiance en
descente à St. Moritz.»

Ça n’a été guère mieux pour l’équipe mas-
culine à Alta Badia. Aucun des skieurs
canadiens ne s’est qualifié pour la deu-
xième course du slalom géant. Jean-
Philippe Roy a fini 41e.   

Les Québécois ne seront pas fortement
représentés lors des prochaines rencontres
internationales de hockey.  Aux Jeux
olympiques, Wayne Gretzky a retenu les
services de Simon Gagné, Martin
Brodeur et Mario Lemieux.  Au cham-
pionnat du monde junior, seuls les gardiens
de but Olivier Michaud et Pascal
Leclaire porteront les couleurs du Canada. 

Les fondeurs canadiens n’ont pu prendre
part au relais 4x10 km de la Coupe du
monde de Davos en Suisse. Les arbitres
ont tranché en faveur de Ski de fond
Canada qui refusait aux athlètes le droit de
s'inscrire à cette épreuve, dernière chance
pour le Canada de se qualifier pour les
Jeux olympiques. Les athlètes ne rencon-
traient pas les critères de sélection cana-
diens pour être envoyés en Coupe du
monde, même pour le relais.

En biathlon, Martine Albert a pris le 50e
rang du 15km de la Coupe du monde de
Pokljuka, Slovénie.  Elle a terminé à 6:31,5
minutes de la Suédoise Magdalena
Forsberg.  Albert n’a raté qu’une cible.
Elle a aussi fini 48e en poursuite.  Jean
Paquet, qui devait être du relais canadien
en ski de fond, a terminé 78e au 20km, où
il a raté sept cibles.   

Au tournoi international de judo de Corée,
Catherine Roberge a obtenu une
cinquième place.  Cette compétition
regroupe plus de 27 pays et plusieurs
médaillés des derniers championnats du
monde étaient présents.

Aux championnats finlandais de tennis de
table, les Québécois  Marie-Christine
Roussy et Xavier Therrien n’ont pas
atteint la ronde des médailles, mais l’en-
traîneur  Christian Foisy était satisfait de
leur performance : «Ils s’améliorent.  Ils
ont gagné des matchs contre de bons
joueurs internationaux.  Il s’agit d’un bon
élément de préparation en vue des Jeux du
Commonwealth de l’été prochain. »

Une formation canadienne irrégulière a
terminé au huitième rang du championnat
du monde junior de water-polo en perdant
son match de finale consolation 8-6 contre
la Grèce.  On retrouvait au sein de cette
équipe sept joueuses qui s’entraînent au
Québec, en plus de l’entraîneur de Dollard-
des-Ormeaux, Pat Oaten.

Éric Bédard, de
Sainte-Thècle, a
terminé au 1er
rang de l’étape de
Coupe du monde
d’Amsterdam.

Bédard, qui a été
éliminé en demi-
finale au 1000 m
et terminé 7e au
3000 m dimanche,
doit surtout ce pre-
mier rang aux
deux médailles
qu’il a remportées
au cours du week-end.  Il a tout d’abord
récolté le bronze au 1500 m, vendredi,
avant d’enlever l’or au 500 m, samedi,
d’une façon assez bizarre. 

Bédard, qui a chuté avec un demi-tour à
faire, a remporté une course complètement
folle ponctuée de deux disqualifications,
celles de son coéquipier Mathieu
Turcotte et du Coréen Dong-Sung Kim.
Le Chinois Jiajun Li, qui avait aussi
tombé, a terminé deuxième. 

Le mois dernier aux sélections de l’équipe
olympique canadienne, Bédard a terminé

quatrième du classement général et ne

s’est qualifié pour aucune des courses indi-
viduelles aux Jeux. Il avait remporté une
médaille d’or dans le relais et une de
bronze au 500 m aux Jeux de Nagano. 

«Je tente de tourner la page sur ce qui s’est
produit aux sélections, a déclaré Bédard.
Je me prépare pour le relais aux Jeux
olympiques qui sera une des grosses
courses pour notre équipe. Venir ici et
remporter deux médailles a été excellent
pour ma confiance. J’ai montré que je suis
toujours un des meilleurs au 500 m.»    

Jonathan Guilmette a été éliminé en
demi-finales du 1500 m et en quarts de
finale du 500 m.

Les filles ont quant à elles remporté une
médaille de bronze en prenant le 3e rang
du relais derrière les Chinoises et la Corée
du  Sud. «Nous avons fait de l'excellent
travail en demeurant près de la tête pen-
dant toute la course, a déclaré Tania
Vicent.  Nos relais ont été très bien exé-
cutés et Isabelle (Charest) a presque réus-
si un grand dépassement à la fin pour nous
placer en 2e position.» Outre Vicent et
Charest, l’équipe était composée d'Annie
Perreault et Amélie Goulet-Nadon.

Source: Louis Daigneault, Nouvelles-sports Canadien

Bédard se console

Éric Bédard se prépare
pour le relais olympique

En bref
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À surveiller
cette semaine

17-21 Champ. Canadien par distances, patinage de vitesse longue piste, 1ère 
sélection olympique, Calgary 
À surveiller : plusieurs athlètes du Québec

18,19,21 Matchs hors-concours Russie-Canada, hockey féminin, Terre-Neuve
À surveiller : plusieurs athlètes du Québec

18-22 Coupe du monde de biathlon  #3, Brezno-Osrblie, Slovaquie 
À surveiller : Martine Albert, Jean Paquet

21-22 Coupe du monde de ski alpin, St-Moritz, Suisse
À surveiller :S.-M. Boucher, A.-M. Lefrançois, M. Turgeon

22 Coupe du monde de ski alpin, Kranjska Gora, Slovénie
À surveiller : Jean-Philippe Roy

Commencez l’année du bon pied, envoyez-nous vos calendriers de compétition !

Le Multisport a pour objectif d’informer la communauté sportive québécoise sur les performances de nos athlètes brevetés en compétitions 
internationales et nationales. Il est publié tous les lundis.  La version électronique est distribuée le lundi après-midi, alors que la publication
imprimée est télécopiée dans la nuit du lundi au mardi.

Positifs ou négatifs, vos commentaires constructifs sont toujours les bienvenus.
Rédacteurs : Daniel Aucoin (danaucoin@videotron.ca), Christian Jutras, Mathieu Laberge, Caroline Larose  

CENTRE NATIONAL MULTISPORT - MONTRÉAL
1000, avenue Émile-Journault, Montréal (QC), H2M 2E7

tél.: (514) 872-1999, téléc.: (514) 872-2058, courriel: cnmm@multisport.qc.ca, site Internet: www.multisport.qc.ca

Pour recevoir gratuitement le Multisport, écrivez au danaucoin@videotron.ca. Indiquez votre nom au complet, la région que vous habitez et, pour
nos statistiques, ajoutez votre statut dans le monde du sport (discipline, athlète, entraîneur, administrateur, thérapeute, simple amateur, etc.).

L'Agence de communication du sport
amateur québécois, qui travaillera sous
l'appellation de SPORTCOM, prend forme
à pas de géant.  Même si elle ne compte
pas encore de local permanent, elle offre
déjà son service 24 heures et sept jours
aux médias et aux athlètes brevetés ou
membres d'une équipe nationale senior
d'un sport fédéré et reconnu par Sports-
Québec.  

Ainsi, dès cette semaine, les athlètes ayant
besoin d'un soutien en relations médias
peuvent profiter du service de rédaction de
communiqué de presse en tout temps.
Vous êtes en compétition et vous voulez
que les médias soient au courant de vos
résultats ?  Un seul numéro à retenir, le
990-0966.  De la région de Montréal, vous
composez le (514) 990-0966.   Du Canada
et des États-Unis, vous composez le 1-
866-990-0966.  De n'importe où dans le
monde, vous passez par Canada-Direct et

demandez à faire un appel à frais virés au
(514) 990-0966.  En tout temps, un profes-
sionnel de l'information vous répondra.  À
SPORTCOM, les mots "boîte vocale" et
"répondeur téléphonique" ne font pas par-
tie de notre vocabulaire.

À votre service, des mordus de sport
olympique et paralympique :

Notre brave cycliste de décembre :
Mathieu Laberge, anciennement de
l'équipe Volkswagen.

Notre garde du corps : Christian Jutras,
anciennement de CANOË et de Radio-
Canada.  

Notre joueuse de hockey sous-marin :
Caroline Larose, anciennement de Radio-
Canada et de Sports-Québec. 

En janvier, Philippe Germain, con-
tractuel pour des fédérations nationales de

sport, se joindra à l'équipe, à temps partiel.

L'adresse de courriel générale de
Sportcom sera info@sportcom.qc.ca.  Les
adresses des employés seront : 

caroline.larose@sportcom.qc.ca,
mathieu.laberge@sportcom.qc.ca,
christian.jutras@sportcom.qc.ca,
philippe.germain@sportcom.qc.ca et
daniel.aucoin@sportcom.qc.ca.

Ces adresses seront fonctionnelles dans les
prochains jours.

L'adresse postale de SPORTCOM est :
4545, avenue Pierre-de-Coubertin,
C.P. 1000, succ. M, Montréal, Québec,
H1V 3R2.

Au plaisir de vous servir

Daniel Aucoin
Directeur général

Jeltkov sur le podium...
Alexander Jeltkov a remporté une deuxième
médaille de bronze de suite sur le circuit de la
Coupe du monde de gymnastique.  Après
Stuttgart (Allemagne), il y a deux semaines,
c’est Glasgow (Écosse) qui a souri au gym-
naste montréalais. 

Le Finlandais Jari Monkkonen a remporté la
barre fixe avec une note de 9,775 points, suivi
de Andreu Vivo, d'Espagne, avec une note de
9,650. Jeltkov a obtenu une note de 9,625.

...Gagnon aussi
Le nageur de Chicoutimi, Philippe Gagnon ,
a prouvé que ses succès paralympiques n’é-
taient pas un hasard.  En fin de semaine,
Gagnon a remporté quatre médailles d’or à la
Rencontre Cideli 2001, une compétition
regroupant des nageurs handicapés de 20
pays, présentée à Mar del Plata (Argentine).

Gagnon a remporté les  50, 100 et 400 m libre,
en plus de gagner le 50 m papillon.

L'ACSAQ prend son envol
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Nouveaux diplômés !

Cinq entraîneurs de la promotion 2001 ont complété leur forma-
tion à l’Institut national de formation des entraîneurs. (INFE).

Félicitations à :
Michel Gagnon Racquetball
Marc Girard Gymnastique
Kamil Jaderny Ski
Michel Le Pourhiet Natation
Severine Tamborero Tennis

Lors de la présentation finale de leur portfolio, les 10 et 11 décem-
bre, les cinq entraîneurs ont démontré la maîtrise nécessaire des
connaissances et des compétences pour la reconnaissance de leur
certification niveau 4 du PNCE-3M et pour l’obtention du
diplôme de l’INFE. 

Cette formation intensive a nécessité 16 mois de préparation asso-
ciée à leur travail régulier d’entraîneur de haut niveau. Il ont com-
plété douze modules du PNCE-3M en plus d’un programme de
mise à jour de diverses habiletés applicables à la profession de
l’entraîneur moderne.

Il reste encore six entraîneurs de cette promotion qui sont en for-
mation à Montréal. Ils devraient compléter ce programme d’ici
décembre 2002. D’autre part, trois entraîneurs de la promotion
2001 complèteront leur formation à l’Université Laval au cours
des prochains mois.

Entre-temps, 18 nouveaux entraîneurs ont amorcé le programme
d’études avancées en vue d’une promotion en décembre 2002.
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Engagement d’un consultant 
en sciences du sport à Québec

Il nous fait plaisir d'annoncer officiellement l’engagement de M.
Fabien Basset à titre de consultant en sciences du sport pour la
région de Québec. Il est récemment détenteur d’un Ph.D. (spé-
cialisation physiologie de l’exercice) et bientôt diplômé de
l’Institut national de formation des entraîneurs (INFE); il a
également été entraîneur du Rouge et Or en athlétisme.

M. Basset est engagé à titre de contractuel à raison d’une
journée/semaine et il a déjà commencé ses fonctions avec les
groupes d'entraînement de la région de Québec. Cet engagement
se fait conjointement par le Conseil des centres d’entraînement
de haut niveau de Québec (CCEHNQ) et le Centre national mul-
tisport - Montréal (CNMM).  Ses principales responsabilités
sont les suivantes : être disponible auprès des entraîneurs, des
groupes d’entraînement pour qui la composante physiologique
est importante (e.g.patinage de vitesse, ski de fond, biathlon,
canoë-kayak, autres); coordonner les aspects scientifiques (test-
ing, recherche, résolution de problèmes, etc.) dans les différents
domaines (physiologie, biomécanique, etc.) pour tous les
groupes d'entraînement; favoriser l’échange d’information entre
les entraîneurs des groupes d’entraînement.

Jean-Pierre Tibi

Dans un match spectaculaire, présenté au
Club de curling de Longue-Pointe mercre-
di, les femmes du CNMM ont eu raison
des hommes.  Le match de quatre bouts, au
cours duquel les coéquipiers occupaient le
rôle de skip à tour de rôle, opposait
Caroline Bujold, Hélène Dalpé, Josée
Grand'Maître et Sonia Paquette à
Daniel Aucoin, Charles Cardinal, André
Fournier et Jean-Pierre Tibi.

Au premier bout, les femmes ouvrent la
marque avec un point timide.  Les hommes
montrent tout de suite leur agressivité :  ils
préfèrent un zéro au deuxième bout pour
garder l'avantage de la dernière pierre au
troisième bout, où ils marquent deux
points pour prendre les devants 2-1.

Au quatrième bout, Dalpé, Grand'Maître et
Paquette placent quatre pierres dans le cer-
cle de douze pieds, pendant que Cardinal,
Fournier et Tibi sont blanchis.  Bien qu'il
profite d'une belle entrée dans la maison,
Aucoin rate sa première pierre.  Bujold
tente de lui barrer la route, mais sans trop
d'efficacité.  Aucoin a donc une deuxième
chance de placer une pierre dans le huit
pieds, mais croule sous la pression et rate
complètement la cible !  Devant une foule
ébahie, les filles triomphent 5-2.

Elles passeront un merveilleux temps des
Fêtes... pendant que les hommes se ques-
tionneront sur leur avenir !

Un drôle de match de curling...Un drôle de match de curling...

En avril prochain, un groupe remarquable
de Canadiens et Canadiennes sera honoré à
l'occasion de «Tous champions» — le
Congrès de   l'Association olympique cana-
dienne (AOC). L'un des grands moments
de ce Congrès sera le souper annuel d'in-
tronisation au Temple de la renommée
olympique, le vendredi 19 avril 2002.

Le Temple de la renommée olympique du
Canada rend hommage à ceux qui servent
avec distinction la cause du mouvement
olympique canadien. Les jumelles Penny
et Vicky Vilagos - médaillées d'argent en
nage synchronisée aux Jeux olympiques de
Barcelone, en 1992, seront les seules
Québécoises intronisées cette année. 

Les jumelles Vilagos honorées
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Toute l’équipe du 

Centre
national 

multisport
Montréal

désire vous souhaiter
de Joyeuses Fêtes.

Félicitations à tous ceux et celles qui
prendront part aux Jeux olympiques

de Salt Lake City et bon succès !


